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Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte naleiy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze naleiy skreéli¢ niewtasciwg odpowieds, pozostawiajgc

prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztoionej ofercie

e e —

1. Organ admumstraql pubhcznej, Wéjt Gminy Swieciechowa
do ktérego jest adresowana oferta

). STl = Y S S

L 2 Rodzaj zadania publu:znego) bezpieczenstwo publiczne

Il. Dane oferenta(-tow)

]‘ 1. Nazwa oferental(- téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowvm Iub innej ew;dencp, adres
! snedzlby, strona www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa Fundacja Fucco, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000641916 Kod pocztowy 64- 125
' Poczta: Poniec, Miejscowos$é: Poniec, Ulica: Drozdzynfiskiego, Numer posesji: 15, Wojewodztwo:
,‘W|elkopolsk|e Powiat: gostyriski, Gmina: Poniec, , Adres e-mail: erwin.garbarczyk@gmail.com,
Numer telefonu: +48726571918,

1

| Strona www: www.kcbo.org.pl

Adres korespondenciji: ,
Kod pocztowy: 64-100, Poczta: leszno, Miejscowos$¢: leszno, Ulica: grottgera, Numer posesii:
31b, Numer lokalu: 1, Wojewodztwo: wielkopolskie, Powiat: Leszno, Gmina: m. Leszno,

2 Dane osoby upowainionej do skiadania | Erwin Garbarczyk :
wyjasnieri dotyczacych oferty (np. imie i ' Adres e-mail: erwin.garbarczyk@gmail.com Telefon: |
nazwisko, numer telefonu, adres poczty | +48726571918

elektronicznej)

M. Zakres rzeczowy ' zadania publlcznego'

p I Tytui zadama pubhcznego Bezpleczna Smeuechowa

| Data 05.12.2025 ‘ Data 31 12 2025
| rozpoczeci | zakoriczeni

2. Termin realizacji zadania publicznego

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)




Zadanie polege na organizacll z zakvesu samoobrony oraz plecaka ewakuacyjnego dia mleszkoankow Gminy Swieclechawa,

Jego celem jest zwigkszenla

poczucla bezpleczefisiwa oraz poprawa kendycjl

fizyczne] uczesinikow.

Planowane jest przeptowadzenie 6h zalec dia ok 20 uczestnikdw (3x3h), w tym 18 juz mamy gotowych | vezekujgoych na zalecla, ponlewaz Jest to Inlelatywna
oddoina, Mis)sce: sala gimntastyezna

Zajacla

kedg cdbywad sis zardwno w plenerze - ponlewaz takle zajecha

najhardzle] addalg realne sytuacie pod katermn samoobrony Jak | na sali szkolne;j.

(hozeny tez dodatkowo, bezptatnie, w peini statitowo zreatzlowac dodetkowe zajecia wylacznls dia pracownlkow Urzedu Gminy w dogodnym terminle oraz misjscu)

Szkolenla z zakresu samoobrony, komunikac)! kiyzysowel | kontroll strasuy ticzs, jal bezplecznle reagowad w takich sytuacjach — bez eskalac konfliktu, sfe z ochrong
zdrowia | Zycla pracownlka.

Zajecla samaohrony dia miesziancow 1o nig tylko nauka techilk fizycznyceh. To fakze budowanie odpornodei psychlcznej, asertywrosct | spoloju w syluacjach naplecia,
Wszyscy uczestnicy uczg sle m.in.:

Jak rozpoznad agresle na weozesnym elaple,

Jak zachowacé dystans i kentrole nad emociaml,

Jak ewakuowad sleble Uk hliskich,

Jak reagowad zgodnie z zasadaml bexpleczensiwa | przepisami prawa.

Uzasadnlenle waznodel zojed

Takle zajecla 83 nlezwykls istotne z Kiku kiuczowych powoddws:

“*ZWIQI:SZeme poczucia bazpleczenstwa™: Nauka technik sameobrony pozwala mleszkacom na
zwlgkszenle swolej

pewnoscl sisbie oraz poceucia bezpleczertstwa w codzlennym 2ydl,

2

**Poprawa kondycjl fizycznei™: Regulare éwiczenia wplywajg pozytywnle na zdiowle | kondycje
fizyczhg, co fest

szczegoinle wazne w doble wrrastajgesj iezby problemdw zdrowotryeh zwlgzanych z brakism
akiywnodci fizycznej.

3 "Integracia spoleczna™: Zajgeia stanowig doskonalg okazig do integracit fokalnej spalecznosol,
co meze prowadzic

di zactednienia wlezt imiedzy rmleszkankarml.

4

**.Edukacja | $wladomodd™: Program ma réwnlez na celu edukewanle uczestniczek ra temat
zagroren ofaz

aposobdw lch unlkania, co maze przyerynia sig do zmniejszenia liczby Incydentéw zwigzanych z
[rzamos.

Tydzlert przed zgjeclaml przeprowadzimy ostateczna rekrutacle, ktora odbedze sls mallown, telefonicznie oraz poprzez formularz na naszej stronke.

Premacja rozpoczeta zostanel w tym samym czasle | bedzle polegata na rozmieszoreniu w sprzestrzeni publicznej plakatow oraz Intensywnej kampanl w soclal medtach -
Ingtegram oraz facehuok - w postact sponsorowanyeh postow, -min 6 publikacil.

Migjsce realizacji zadania

sala gimnastyczna oz plenar jedll pozwoll na to pogada

Grupa docelows
rmigszkaficy gminy Swigclechowa
Sposdb mzwlgzyweanla problemdw/zaspokajania potrzeb grupy docelowej
Pragraim zajgé sportowyceh z slementam| samoobrony dle kabtet zostet opracowany jako
odpowladz na rzeczywiste potrzeby lokalne] spotecznodel. Gidwne wyzwanis, kidre rozwigzujemy,
1o
1. Brak dostepu do regulamych: szkolert z samochroty — Wiele keblet nie ma mozliwoscl uczestniczenia w profesionalnych kursach samoobrony. Organlzujge zajecia,
zapewniamy im dostgp do praklyc‘znej wiedzy | umiejetrosct, kidre mogs reainle zwiekszys Ich
bezpleczehstwe,
2. Miska aklywnosé fizyczna | potrzeba poprawy kondycji - Polgozenie slementdw samoobrony 2 aldywnoscia aportows pozwala Uszestniczkem poprawlt sprawnoeés
fizyczng, zwigkszyé wyirzymaltost oraz wzmocnié site, co moze przetoiyd sig na lepsze samopoczucle |
Zdrowie,
3. Niskz Swiadoimods zagtorer | sposabdw Ich unlkanla - Program obejmule slementy edukacyjne, w tyrm anzlize potencizinych zagrezer, paycholaglezne aspekdy
sanaohrony oraz hauke odpowlednich reakeji w syfuaciach kryzysowych.
4. Potrzeba integracjl | waparcia spolecznego - Zajecia tworzg przestizern, w kidre)
koblety mogy wepieraé sly nawzajer, dzielié doswiadozentam! i budowad relacje opatte na
wzajemnym zaufaniu, co moze pozyiywnle wplynaé na ich poczucie bezpisczeristve w zyciu
codzlennym.
Sposdb mzwigzywania problemow/zaspoksjania potrzeb gripy docelowej
Program zafe¢ sportowych z elementami samoobrony dla koblet zostat opracowany jako odpowlsdZ na reaine potrzeby mieszkanek, kidre same zainicjowaty ten projekt.
Glbwne problsmy i potrzeby, ktére program rozwigzuie, to;
Brak dostepu do szkolefi z samoobrony —Wiele keblet nie ma mozliwodel uczestnictwa w profesjonalnych kursach, Orgenizulac dostepne,

darnmowe za]ecia zapewnlamy uczestiiczkom praktyczne umicjatnoscl zwigkszalges ich bezpleczeristwo.

2. Niska akiywnodé fizyczna - Zajgcla sportowe polgezone z naukag samoobrony to skuteczna forma aldywizacjl fizycznej, poprawiajaca egélng
sprawnosé, kondycis | zdrowle uczestniczek.

3. Brak Swiadomeécl zagmzef — Program zewlera czeéé edukacyjng, ebejmujgos analize potenclalnych zagreze, psychologle reagowania w
syluaciach stresowych oraz spoesoby unikania niehezpieczernstw,

4, Polrzaba Integracil spoleczng — Wspdlne zajecla tworza bezpieczng przestrzed do budowsania relacjl, wzmacnianla Iokalmych wigzl | wzalermnego
wsparcla miecdzy kobletaml.

Delgh! kompleksowemu podejsciu igczqoemu teoris, prakiyle oraz wspercle spoteczne, program irafia bezpodrediio w potrzeby tokalnej spotecznodci kobiet, dajas im
realne narzedzia poprawlajace leh bezpieczenstwo i jalose zycia.
Kazdy uczestnik ofrzyma od nas w ramach widadu wiashege diugopis taktyczny clo samoobrony fub gaz 2elowy - do wybor jedno z dwdch na kazda osobe.

UWAGA:
Zajecla 53 REALNA samoobretig - nie bazujacq na sportowe} walce, ale skutecznych, milliarnych technikach, kidre dziafajg niezaleznle od stazu traningowege, wiekt, ity
czy ploi. Mie uczymy zdobywaé puchardw I medafl, ale przeirwaé w ewentuainych trudnych sytuacjach zagrozenla naszege ztkowla | bezpleczenistwa,

liczba godzin zajed 6 godzin (2 spotkania) program zajeé, faktury, plakat
promocyjny,

liczba uezestnikow 20 listy obecnoéci, relacja foto




Fundacja posiada wieloletnie dodwiadezenia w organizacji zajec z zakresu samoobrony, aktywnoéd fizyeznej oraz dziatar spotecznych

sklerowarwch do réinych grup wiekowych, Nasze dotychczasowe osiggniecia obajmuja:

» Organizacle zajed samoobrony dia kobiet, dzieci i miedziedy: RealizowaliSmy projekty w wielu gminach i miastach Polskd, m.in. w

Szczacinie, Lesznie, Pile, Bytomiu czy Warszawskim Ursynowie, Ursusie, Mokotowie, zapewniajgc profesjonalne szkelenta dla réznych grup

uczestnikow,

» Wspdtprace z instyiugiami publicznymi: Fundacjs wspdipracowafa 2 samarzgdami, domami kultury § arganizagjami wojskowynl,

realizujac zadania

wigzane 2 poprawa bezpieczenstwa i promowaniem aktywnosc fizycznel.

» Rekomendacje uczestnikdw: Fundacja posiada ponad 500 rekomendac]! od uczestniléw wezesnlejszych zajed, ktdrzy podirediajy wysoky

Jjako$é i praktycznost oferowanych szkolen,

« Skutecznosc metod szkolenipwych: Nasze zajecia opierajg sig ha hauce praktycznych techntk samoobrony, w tym technik opariych na
systemach wojskowych, kidre sg dostosowane do realnych sytuacl zagroZenta,

Zasoby kadrowe:

« Certyfikowana Instruktorka crossfit, Instrukiorka z 8-letnim dodwiadczeniem w Krav Maga (poziom G5}

postadaczka 1 Dan Karate. :

Specjalizuje sle w Indywidualnym podejéciu do uczestnikéw, w szczegdlnosct kobiet oraz w nauce technik obrony przed

reainymi zagroZzenlami. Poslada doswiadczenie w pracy z kobietami, miodziezg i dziecmi oraz

wspotpracowata z Wolsklem

Polskim w zakrasle szkoleh opsracyjnych | defensywnych,

= Instruktor z ponad 20-lethim doswiadczenlem, posiadacz 3 Dan Karate

Kyokushinkal oraz poziomu Expert w Krav Maga, Prowadzlt szkolenla dla cywildw oraz zolnlerzy, taczac praltyke z

teorla, z haciskiem na realistyczne sytuacje obrony w warunkach misjskich. Prowadzl regularne grupy zwlazanea ze skutecznag

samookrona dia pracownikow medyoznych, urzednikdéw oraz Innych grup oraz Instytucjl.

« Jacek Lubowiecki. -antyterrorysta, specialista, ekspert ds. bezpleczefistwa, doradea zarzgdu JANTD HQ.

Zasoby rzeczowe:

+ Wyposazenle mohilne: Dysponujemy sprzetem do treningdw, w tym tarczami treningowymi,

matami, manekinami do

Swiczel | zestawami do symulacjl sytuac]i zagrozenia.

» Bezpleczne przestrzente plenerowe: Wykorzystamy przestrzenie miejskie, co pozwoli

uczestniczkom trenowad w

realistycznych warunkach.

« Materiaty promocyjne: Zapewniamy banety, plakaty oraz koszutki promujgce projekt | partherdw.
sFundacja FUCCO jest gotowa w pelni wyliorzystac swoje zasoby kadrowes, rzeczowe | doswiadczenie,
aby zrealizowad projekt skutecznie | na wysokim poziomie

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Wynajem sali na zajecia (6%120)

2. Promocja i rekturacja (plakaty 20szt, 500
2kampanie ptatne: Facebook i
instagram)

3. Wynagrodzenie dla kadry prowadzgeej | 900

zajecia (150*6 - w tym minimum dwdch
instruktordw jedoczeinie, w tym jedna
kobieta dla komfortu uczestniczek -
zawliera koszty logistyczne)

4 Kubotan/Gaz dla uczestnikow 1000
WKEAD WEASNY FINANSOWY (20*50}




V.

I

| Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania | 3120

Os$wiadczenia - ‘

Oswiadczam(my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylfgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / efererei® skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(<3)* / zalegafja}*-z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent™ / eferenei™ skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegafia}* z optacaniem naleznodci z tytutu sktadek na

5)
6)

7)

FUNDACJA "FUCCO"

. Brwin\Gggbarciyk Pdzes Parzadu
ssooonakjope e gEeIgEI07
RLGONMFES6393

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czgsci |l niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym?* / inrg-wiasciwa-ewideneig®;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym

i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, zlozyly stosowne
o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

{podpis osoby upowaznionej lub podpisy
osdb upowainionych do skiadania céwiadczen
woli w imieniu oferentow)

Data 19.11.2025



